JUJ@IILI?UJSSZ/@\N/E SEMINARIUM
)
(=
I

25 LAT PRACY

-~ :
ROMAN HOEFEMANN 1‘ | MICHAY WAS
SHIIAN 7 DAN SLIDOIN 5DAN

/57

Jubileuszowe seminarium regionalne pod kierunkiem shihana Romana Hoffmanna 7 dan.

Mamy zaszczyt zaprosi¢ na jubileuszowe seminarium z okazji 20 lecia Klubu Aikido Aikikai oraz 20 lecia pracy

instruktorskiej sensei Michata Wasa 5 dan. Swietujemy takze 25 lecie aikido na ziemi piotrkowskie;j.

PLAN SEMINARIUM:

Pigtek 15.11.2024 - (dojo Klubu Aikido Aikikai, ul. Stowackiego 60) trening poprowadzi sensei Michat Was 5 dan dojo cho
Klubu Aikido Aikikai.

- 19:00-20:30 dorosli | trening

Treningi w sobote i niedziele odbedg sie na ,,Hali Relax” ul. Batorego 8, ktére poprowadzi sensei Roman Hoffmann 7 dan
shihan Aikikai — dyrektor techniczny Centrum Aikido Aikikai Polska.

Sobota 16.11.2024:

-9:00 — 10:20 przedszkolaki (trening i egzaminy) oraz stodki poczestunek

-10:30 — 12:45 grupy dzieciece 7-14 lat (trening i egzaminy) oraz stodki poczestunek

-13:00 — 14:30 dorosli Il trening

- 14:30 — 16:00 przerwa obiadowa (lista polecanych restauracji ponizej)

-16:00 — 17:30 dorosli lll trening

- 18:00 — 19:30 — uroczyste obchody — gala pokazéw (PLAN RAMOWY NIZEJ), stodki poczestunek
Niedziela 17.11.2024:

-10:00-11:30 dorosli IV trening



-11:30-11:45 przerwa

-11:45- 14:00 egzaminy na stopnie mistrzowskie (1-4 DAN)

Dla osdb chetnych mozliwy nocleg na macie (wystarczy zabrac spiwdr) w dojo Klubu z pigtku na sobote i z soboty
na niedziele (BEZPLATNIE) prosimy zgtaszac sie drogg mejlowa: biuro@klub-aikido.com

Gala pokazéw bedzie podzielona na trzy czesci:

Wszystkich chetnych do udziatu w pokazie prosimy o zgtaszanie sie drogg mejlowa do 31 pazdziernika 2024 pod
adresem: biuro@klub-aikido.com

1. Instruktorzy Centrum Aikido Aikikai Polska (2 minuty pokaz)

2. Szefowie Klubdw (dojo cho)— zapraszamy wszystkie organizacje aikido do udziatu w seminarium (3 minuty
pokaz)

3. Pokazy cztonkdw zarzadu CAA Polska oraz goscia honorowego — Roman Hoffmann 7 dan

CENNIK:

Dzieci — 50zt

Egzamin dzieci — 40zt

Cate seminarium — 190zt

Sobota — 150zt

Niedziela — 120zt

Pigtek — GRATIS

Cztonkowie Klubu Aikido Aikikai 140zt — niezaleznie od ilosci treningdw (optata stata)
Instruktorzy CAA Polska 50%

Szefowie Klubow — GRATIS

Lista restauracji:

1. Restauracja Staromiejska -Rynek Trybunalski 4/5, 97-300 Piotrkow Trybunalski
https://maps.app.goo.gl/dam145TQ3K4s1YiGA

2. Kamienica Restobar - Rynek Trybunalski 1, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
https://maps.app.goo.gl/KRCp3AjDsvkvTGtD9

3. Umi Sushi restauracja japoriska - Rynek Trybunalski 11/1, 97-300 Piotrkow Trybunalski
https://maps.app.goo.gl/5F7zSHY8TaB3tHQa9

4. Skyy Pub - Ulica Rycerska 8, 97-300 Piotrkéw Trybunalski https://maps.app.goo.gl/ACgDzUnshjCxJvzf8

5. Rendez Vous Restauracja - Juliusza Stowackiego 14/16, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
https://maps.app.goo.gl/NzpvWNGGmiZvH6278
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6. Pizzeria Riposta - Wojska Polskiego 38, 97-300 Piotrkow Trybunalski
https://maps.app.goo.gl/fhucduijczZgeal68

7. Restauracja SAKKARA - Mtynarska 1, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
https://maps.app.goo.gl/PfMYr7sFWCE113uz8

8. Przesiadkowo - Polskiej Organizacji Wojskowej 12, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
https://maps.app.goo.gl/YBg8pB6YisPvxE1g9

9. Woda & Ogien - Rynek Trybunalski 10, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
https://maps.app.goo.gl/xJce7HtNKifkJPQK7

10. NA!Sushi - Garncarska 1/3a, 97-300 Piotrkéw Trybunalski https://maps.app.goo.gl/M9DTvGvfBnSWXcfW7

Wszelkie pytania prosimy kierowaé¢ drogg mejlowg na adres: biuro@klub-aikido.com lub telefonicznie:
692446252 — sensei Michat Was
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